
 

 

CHECKLISTE EXTERNENPRÜFUNG 2026 

Es handelt sich um eine Ausbildung, d.h. Sie müssen sich eigenständig und ohne schulische 
Unterstützung auf die Prüfungen vorbereiten. Es gibt keinen Praktikantenvertrag zwischen der 
Schule und Ihrer Praktikumseinrichtung. 

Wir prüfen ausschließlich Bewohner des Landkreises Kelheim. Sollten Sie in einem anderen 
Landkreis wohnen, wenden Sie sich bitte an die entsprechende Berufsfachschule. Jeder 
Regierungsbezirk führt Externen Prüfungen durch. 

Benötigte Unterlagen: 

 Anmeldeblatt inkl. Zusatzblatt Soziale Kriterien (Formblatt)  
 

 Onlineanmeldung 
 

 Lebenslauf, unterschrieben (21 Jahre bei Zusage) 
 

 Kopie Ausweis bzw. Meldebescheinigung (Nachweis Wohnsitz – mind. 3 Monate in Bayern) 
 

 Beglaubigtes Abschluss- oder Austrittszeugnis (ausländische Zeugnisse ggf. Anerkennung 
über Zeugnisanerkennungsstelle) 

 

 Praktikumsnachweis mit Übersicht (800 Stunden) (Formblatt) 
 

 Ärztliches Zeugnis nicht älter als 3 Monate (Formblatt) 
 

 Erklärung über eine Teilnahme oder Nichtteilnahme an einer Kinderpflegeprüfung 
(Formblatt) 

 
 Erklärung Vorbereitung Prüfung (Formblatt) 

 

 Amtliches Führungszeugnis 
 

 Meldung der Kindertageseinrichtung (Formblatt) 
 

 B2 Nachweis bei Bewerbern einer anderen Muttersprache als Deutsch oder Anmeldung 
Deutsch-Sprachtest 

 

 Versicherungsschutz, Schriftlicher Nachweis einer privaten Haftpflichtversicherung für den 
Zeitraum der Prüfung (Formblatt) 

 

 

 

 

 

 

 



 

Deckblatt – Persönliche Angaben 
Zur/m Staatlich geprüfte/r Kinderpflegerin/Kinderpfleger 

EXTERNENPRÜFUNG 2026 
Persönliche Angaben 

Name  

Vorname  

Geburtsdatum  

Geburtsort  

Straße  

PLZ, Ort 
 

 

Telefonnummer  

Handynummer  

Email-Adresse  

Prüfungsfach in 
katholische Religionslehre 
oder Ethik 

Bitte ankreuzen, welche Prüfung Sie in diesem Fach schreiben 
möchten: 

o Katholisch  
o Evangelisch 
o Ethik 

 
Name der 
Praktikumseinrichtung 
 

 
 

Straße  

PLZ, Ort 
 

 

Telefonnummer  

Email-Adresse  

Name Leitung 
 

 

Name Anleitung  

 
o Ich bin damit einverstanden, dass ich Informationen über meine Mailadresse erhalte. 
o Ich möchte auf postalischem Weg informiert werden. Mir ist bewusst, dass ich damit 

keine Skripte erhalte. 
 
 
Ort, Datum        Unterschrift 



 

Zusatzblatt – Soziale Kriterien 
Zur/m Staatlich geprüfte/r Kinderpflegerin/Kinderpfleger 

EXTERNENPRÜFUNG 2026 
 

Wichtige Hinweise 

Die Prüfung kann unter Umständen nicht an der Schule durchgeführt werden, bei der Sie die 
Zulassung zur Prüfung beantragen. 

Die Verteilung der Prüflinge auf die Prüfungsschulen erfolgt zentral durch die Regierung von 
Oberbayern unter Berücksichtigung sozialer Kriterien. Dabei kann auch eine Zuweisung zu einer 
Berufsfachschule für Kinderpflege in einem anderen Regierungsbezirk erfolgen. Geben Sie daher 
bitte nachstehend an, welche sozialen Kriterien, Sie ggf. geltend machen und fügen Sie 
entsprechende Nachweise bzw. eine Erläuterung/Begründung bei. 

Anzahl der Kinder  

Alter der Kinder 
(Nachweis: 
Geburtsurkunden) 
 

 

Alleinerziehend o Ja  
o Nein 

Pflege eines Angehörigen o Ja 
o Nein 

Behinderung bzw. 
dauerhafte 
Beeinträchtigung 
 

o Ja Grad:  
o Nein 

Sonstige besondere private 
Umstände 
 

 

Weitere soziale Kriterien  

Erläuterung/Begründung zu 
den vorstehend 
aufgeführten sozialen 
Kriterien 
 

 

 

Ich habe die vorstehenden Informationen betreƯend mögliche Prüfungsorte zur Kenntnis 
genommen und versichere, dass meine Angaben betreƯend soziale Kriterien zur 
Berücksichtigung bei der Festlegung des Prüfungsorts durch die Regierung von Oberbayern 
wahrheitsgemäß sind. 
 
 
 
 
 
 
Ort, Datum        Unterschrift 



 

Praktikumsnachweise mit Übersicht 
Zur/m Staatlich geprüfte/r Kinderpflegerin/Kinderpfleger 

EXTERNENPRÜFUNG 2026 
 
 
Bitte ausfüllen 
 

Name, Vorname  

 
Stellen Sie hier ihre Tätigkeitsnachweise dar. Die Bestätigungen der Einrichtungen legen Sie den 
Unterlagen bei. 
 

Name der 
Praktikumseinrichtung 

Zeitraum und Art (Kinderkrippe,-garten,-hort, 
Tagesmutter o.ä.) der geleisteten Tätigkeiten 

Gesamtstunden 

   

   

   

   

   

GESAMTSTUNDENZAHL 

 

 
 
Ort, Datum        Unterschrift 
 

 

 

Wird von der Schulleitung ausgefüllt. 

o Genehmigt      
o Nicht genehmigt 
 

 
 
Ort, Datum     Unterschrift Schulleiter OStD H. Ramesberger 



 

Ärztliches Attest zur Aufnahme der Ausbildung in der Kinderpflege 
EXTERNENPRÜFUNG 2026 

(erst ab Januar einreichen) 
Gemäß (§53 BFSO) 

Zur Vorlage an der Staatlichen Berufsfachschule für Kinderpflege am 
Staatlichen Beruflichen Schulzentrum Kelheim, Schützenstraße 30, 93309 

Kelheim, 09441 / 2976-0 
 

Vorinformation für die untersuchende Ärztin / den untersuchenden Arzt und die Untersuchte / den 
Untersuchten: 

Die Aufnahme an der BFS für Kinderpflege setzt voraus, dass die Bewerberin bzw. der Bewerber für den 
Beruf geeignet ist und die alleinige Aufsichtspflicht für Kindergruppen im Alter zwischen 0 bis 10 Jahren 
bei einer Gruppengröße bis zu 25 Kindern übernehmen kann. 
Die abgeschlossene Berufsausbildung berechtigt zur Tätigkeit als pädagogische Mitarbeiterin / als 
pädagogischer Mitarbeiter in sozialpädagogischen Einrichtungen wie Kinderkrippen, Kindergärten, Horten 
oder Häusern für Kinder. Dort übernehmen Kinderpfleger*innen die Verantwortung für die selbstständige 
Organisation von Spiel- und Entwicklungsangeboten sowie weitere Betreuungssituationen.  
Diese Bescheinigung über die gesundheitliche Eignung ist Voraussetzung für die Aufnahme 
(Berufsfachschulordnung – BFSO § 26). 
Die Eignung für diese (auch im Sinne der Aufsichtspflicht) verantwortungsvolle Tätigkeit erfordert eine  

 Uneingeschränkte physische und psychische Verfassung 
 Stressresistenz 
 Gute Ausdrucksfähigkeit und deutliche Artikulation 

Die Feststellung der gesundheitlichen Eignung bezieht sich hierbei auf alle Einsatzfelder der 
sozialpädagogischen Arbeit. Wir möchten sichergehen, dass aufgrund Ihrer Expertise die 
uneingeschränkte gesundheitliche Eignung für den Beruf als Kinderpflegerin/ als Kinderpfleger gegeben 
ist. Gegebenenfalls kann ein zusätzliches fachärztliches Gutachten notwendig sein. 
 

Bewerberin / Bewerber:    _________________________________________ 
Name, Vorname 

 

Geboren am:   _________________________________________ 

Wohnhaft in:    _________________________________________ 
Straße, PLZ, Ort 

 

Beurteilung der gesundheitlichen Eignung 
Nach der von mir durchgeführten Untersuchung ist die /der Untersuchte 
somit physisch und psychisch für den Beruf als Kinderpfleger/in. 
 

         Geeignet            bedingt geeignet  nicht geeignet 
 

Es wird bescheinigt, dass folgender, altersentsprechender, den 
Anforderungen gemäß § 20 Absatz 9 IfSG gegenüber Masernschutz vorliegt: 
 

o 2 Masernschutzimpfungen (für Personen nach vollendetem 2. Lebensjahr). 
o Eine Immunität gegen Masern (serologischer Labornachweis) liegt vor. 
o Masernschutzimpfung liegt nicht vor. 
o Ist vor 1970 geboren und vom Dokumentationsbedarf bzgl. Masernschutz 

ausgenommen. 
 
 
 
Ort, Datum       Unterschrift Arzt, Stempel 



 

Erklärung über einer Teilnahme /  
Nichtteilnahme an einer Kinderpflegeprüfung 

EXTERNENPRÜFUNG 2026 
 

 

Ich,  __________________________________________________ 

   Vorname    Nachname 

habe mich noch keiner Abschlussprüfung an einer Berufsfachschule 
für Kinderpflege unterzogen. 

 

 

 
 
Ort, Datum       Unterschrift und Stempel 

 

 

Ich,  __________________________________________________ 

   Vorname    Nachname 

habe mich bereits der staatlichen Abschlussprüfung an einer 
Berufsfachschule für Kinderpflege unterzogen. 

 

Jahr: _______________ Berufsfachschule: ___________________ 

 

Prüfungsergebnis: _________________ 

 

 
 
Ort, Datum       Unterschrift und Stempel 

 
 
 
 
 
 

 



 

Erklärung zur Vorbereitung auf die Prüfung 
Gemäß §53 (2) Punkt 5 der BFSO 

EXTERNENPRÜFUNG 2026 
 

 

Bitte ausfüllen 
 

Name, Vorname  

Straße  

PLZ, Wohnort  

Telefonnummer  

 

Zur Vorbereitung auf die Prüfung verwende ich vom Staatlichen Beruflichen Zentrum Kelheim 
gefertigte Skripte und folgende Bücher (z.B. Pädagogik/Psychologie, S. Altenthan) 

 

 

Bitte zutreƯendes ankreuzen und ausfüllen: 

o Ich besuchte am ____________________ eine von der Schule veranstaltete 
Informationsveranstaltung. 

o Ich besuchte am ____________________ einen von der Schule veranstalteten Seminartag. 
 

Zur Vorbereitung der praktischen Prüfung in Sozialpädagogischer Praxis praktiziere ich im 
Kindergarten / Kinderkrippe / Hort und werde dort von einer/m Erzieher/-in angeleitet. 

 

 
 
 
Ort, Datum       Unterschrift 



 

AuƯorderung zur Vorlage eines amtlichen Führungszeugnisses zur 
Vorlage einer Behörde 

Gemäß §71 Abs. 2 Nummer 6 BFSO 

EXTERNENPRÜFUNG 2026 
 

Hiermit bestätige/n ich/wir 
 

AuƯordernde Schule 
 

Berufsfachschule für Kinderpflege 
Anschrift 
 

Schützenstraße 30, 93309 Kelheim 

 
dass Frau/Herr  

Name  Vorname  Geburtsdatum 

Anschrift 
 

 
 

Gemäß § 30 des Bundeszentralregistergesetzes zur Ausübung einer   

o Tätigkeit, die der Prüfung der persönlichen Eignung nach § 72 a des Achten 
Sozialgesetzbuches bedarf 
 

 Beruflichen Tätigkeit, die der Beaufsichtigung, Betreuung, Erziehung oder Ausbildung 
Minderjähriger dient 
 

o Beruflichen Tätigkeit, die in einer vergleichbaren Weise geeignet ist, Kontakt zu 
Minderjährigen aufzunehmen 

 

o Ehrenamtlichen Tätigkeit, die der Beaufsichtigung, Betreuung, Erziehung oder 
Ausbildung Minderjähriger dient 
 

o Ehrenamtliche Tätigkeit, die in einer vergleichbaren Weise geeignet ist, Kontakt zu 
Minderjährigen aufzunehmen 
 

Ein erweitertes Führungszeugnis vorlegen muss. 

Kurze Beschreibung der Tätigkeit 
 

Ausbildung zum/r staatlich anerkannten Kinderpfleger/in 
 

Gez. Schulleitung 

Hubert Ramesberger, OStD 



 

Die Anforderung wurde maschinell erstellt und ist ohne Unterschrift gültig. 

Einverständniserklärung der Einrichtung 
 

Zur/m „staatlich geprüfte/r Kinderpfleger/in“ 

EXTERNENPRÜFUNG 2026 

Bitte ausfüllen 
 

Name, Vorname 
(Bewerber/in) 

 

Straße  

PLZ, Wohnort  

Telefonnummer  

Email-Adresse  

 

Name der Einrichtung  

Straße  

Ort  

Telefonnummer  

Email-Adresse  

Name Leitung  

Name Anleitung  

 

Hiermit bestätige(n) ich (wir), dass die/der Bewerber*in in oben genannter Einrichtung die 
sozialpädagogische Prüfung ablegen kann und ich (wir) bereit bin (sind), Prüfungsaufgaben zu 
erstellen. 

 

 

 
 
 
 
Ort, Datum       Unterschrift und Stempel  

der Einrichtung 



 

Bestätigung über Haftpflichtversicherung 
 

Gemäß KMS vom 26.08.2013 

EXTERNENPRÜFUNG 2026 
Name der/des Bewerberin/Bewerbers: 

______________________________________________________ 

Geburtsdatum:   __________________________ 

 

Hiermit bestätige ich, dass ich eine entsprechende Haftpflichtversicherung für 
den Zeitpunkt der praktischen Abschlussprüfungen abgeschlossen habe und 
somit ein ausreichender Versicherungsschutz gewährleistet ist. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ort, Datum       Unterschrift 



 

Literaturempfehlungen zur Vorbereitung auf die Staatliche 
Abschlussprüfung als anderer Bewerber 

EXTERNENPRÜFUNG 2026 
 
Hinweis: 
Durch die Literaturempfehlungen sind nicht zwangsläufig alle Prüfungsinhalte abgedeckt! 
 
Alle Prüfungsaufgaben orientieren sich am gültigen Lehrplan für die Berufsfachschule für 
Kinderpflege. 
Herausgeber: Staatsinstitut für Schulqualität und Bildungsforschung 
Download möglich unter www.isb.bayern.de 
 

Religion und Religionspädagogik 

Scheilke, Christoph / Schweitzer, Friedrich (Hrsg.):  
Buchpaket „Kinder brauchen HoƯnung, Münster: 
Comensius-Institut, 2006 

- Band 1: Mit Geheimnissen leben 
- Band 2: Das ist aber ungerecht! 
- Band 3: Musst du auch sterben? 
- Band 4: Wie sieht Gott eigentlich aus? 

 

ISBN: 978-3-9248-0477-0-
3-924804-77-X 

Weidinger, Gertrud: Mit Kinder das Kirchenjahr erleben, Weltbild, 
Augsburg 

ISBN: 978-3-8989-7019-8 

Weidinger, Norbert: Meine schönsten Gebete. Weltbild, Augsburg 
(insbesondere der Anhang zu Gebetserziehung) 

ISBN: 978-3-8960-4452-5 
 

Deutsch und Kommunikation 

Langenmayr, ter Haar: Kompetenzen: Deutsch für 
sozialpädagogische Berufe, Bildungsverlag EINS 

ISBN: 978-3-8237-6616-2 
 

M. Maier: Deutsch kompetent, Klett Verlag ISBN: 978-3-1280-3710-3 
 

Sozialkunde und Berufskunde 

Dilberowic, u.a.: Netzwerk Politik, Bildungsverlag EINS, 2015 ISBN: 978-3-8242-0033-7 
 

Holstein, Zinner: Zur Sache Sozialkunde, Cornelsen Verlag 2005 ISBN: 978-3-4646-5120-9 

Informationen der zuständigen Behörden zum Kinder- und Jugendhilfegesetz, Bayerischen 
Kinderbildungs- und betreuungsgesetz mit Ausführungsverordnung 
Pädagogik und Psychologie 

Hagemann (Hrsg.): Pädagogik/Psychologie für die 
sozialpädagogische Erstausbildung Bildungsverlag EINS 2009 

ISBN: 978-3-4270-4160-3 
 

Kühne, u.a.: Basiswissen Erziehung für die sozialpädagogische 
Erstausbildung Bildungsverlag EINS 2009 

ISBN: 978-3-4270-4161-0 

Dahl, u.a.: Sprungbrett Soziales – Kinderpflege Cornelsen 2010 ISBN: 978-3-0645-5843-4 

Ökologie und Gesundheit 

Wagner, Plsek, Thies: Fit & Gesund durch richtige Ernährung, 
Bildungsverlag EINS 

ISBN:: 978-3-4279-2380-0 

Nugel, Sabine, Biologie und Gesundheitserziehung für die 
sozialpädagogische Ausbildung, Bildungsverlag EINS 2009 

ISBN: 978-3-8237-7177-7 



 

Reinsch, Silke, Gesundheitspflege für sozialpädagogische 
Erstausbildung, Bildungsverlag EINS 2010 

ISBN: 978-3-8237-8215-5 

Rechtskunde 

Doll, E.: Rechtskunde für sozialpädagogische Berufe, 
Bildungsverlag EINS 2006 

ISBN: 978-3-8237-3580-9 

Hundmeyer, S.: Recht für Fachkräfte in 
Kindertageseinrichtungen, Heimen und der Jugendarbeit, Link-
Verlag 2007 

ISBN: 978-3-5560-1161-4 

Informationen der zuständigen Behörden zum Kinder- und Jugendhilfegesetz, Bayerischen 
Kinderbildungs- und betreuungsgesetz mit Ausführungsverordnung, Infektionsschutzgesetz, 
BiostoƯverordnung 
Mathematisch-naturwissenschaftliche Erziehung 

Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan für Kinder in 
Tageseinrichtungen bis zur Einschulung Belz Verlag 

ISBN: 978-3-5892-5253-4 

Lück, G., Handbuch der naturwissenschaftlichen Bildung; Herder 
Verlag 

ISBN: 978-3-4512-8059-7 

Spot: So geht´s – Spaß mit Zahlen und Mathematik im 
Kindergarten; Sonderheft aus „kindergarten heute“ Titelnr. 384 

ISBN: 978-3-4510-0384-4 

Spot: So geht´s – Naturwissenschaften zum Anfassen; 
Sonderheft aus „kindergarten heute“ Titelnr. 387 

ISBN: 978-3-4510-0387-5 

Praxis- und Methodenlehre und Medienerziehung 

Praxis – und Methodenlehre Sozialpädagogik ISBN: 978-3-8237-4290-6 

Werkerziehung und Gestaltung 

Kunst und Werken mit Kindern ISBN: 978-3-8237-7450-1 

50 Bildnerische Techniken, Cornelsen Scriptor 2004 ISBN: 978-3-5892-5332-6 

Sport- und Bewegungserziehung 

Handbuch der Bewegungserziehung ISBN: 978-3-4512-6906-6 

Musik und Musikerziehung 

Weber, L.: ABC der Harmonielehre ISBN: 978-3-9401-0514-1 

Nordmann, E.: Musikerziehung, Bildungsverlag EINS ISBN: 978-3-8237-5153-1 

Hauswirtschaftliche Erziehung 

Praxis- und Methodenlehre Hauswirtschaft für Kinderpflege ISBN: 978-3-8237-5080-2 

Das Maxi-Mini-Maus Kochbuch / Backbuch / Party-Rezepte ISBN: 978-3-8988-3095-9 

Sozialpädagogische Praxis 

Sozialpädagogische Praxis ISBN: 978-3-4270-4291-4 

Arbeitsbuch Spiel ISBN: 978-3-8237-8059-5 

 


